
Fotobücher 
 

 
Bewegung - Körper - Licht 

 
Der 1997 im Gymnos-Verlag erschienene 

Bildband, 86 Seiten, A4-Format, zeigt 
Schwarz-Weiss-Aufnahmen zu den  

Themen Kraft, Zeit, Raum, Licht. 
 
Er kann bestellt werden für Fr. 40.-- 

zuzüglich Versandspesen Fr. 10.--  
über info@gymnos.ch  

 
 
 

Edith Unternährer schreibt im Vorwort zum Bildband: 
„Cornelius Grämiger zeigt eine Bewegungsfotografie,  

in welcher der Körper in seiner vielfältigen Bewegungs- 
möglichkeit ein Kunstmotiv darstellt, dem kaum  
Grenzen gesetzt sind. Er lässt die Gymnastin und  

Tänzerin in immer wieder neuen Raum- und  
Lichtperspektiven erscheinen.“ 

 
Die Bewegung untersteht den Gesetzmässigkeiten  
von Kraft, Zeit und Raum. Der Bildband ordnet die  

Schwarz-Weiss-Fotos diesen Gesetzmässigkeiten zu 
und schafft die Verbindung zwischen Bewegung und 

Fotografie. 
 
 

        

 

 

 

 

        

 

        

       Kraft 

 
       Aus der Kraft entsteht der  

       Bewegungsausdruck. Das Spiel  
       zwischen Leichtigkeit und Schwere 

       gibt dem Bild charakteristische  
       Aussage und Inhalt.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 



Zeit  

 
Während wir uns bewegen, vergeht Zeit. Der Fotografie stellt sich in diesem 

Faktor eine besondere Herausforderung. Trotzdem kann dem Betrachter die 
Illusion der Zeit vermittelt werden. 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

Raum 
 

Wir finden Raum in uns und um  
uns. Das Bild erfasst Grösse und 
Charakter des Raumes und  

erfasst die Beziehung zwischen 
Bewegung und Räumen. 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
Licht 

 
Die Fotografie ist das Medium des  
Lichtes. Die Bewegung gibt die Form  

und die Gestalt, die Fotografie setzt  
das Licht- und Schattenspiel. 

 
 
 

 
       Fachbücher  

  
Folgende Fachbücher, illustriert mit Schwarz-Weiss- und Farbfotos  
sind 2005 im Gymnos-Verlag erschienen: 

 
- Bewegungserziehung nach Rudolf von Laban 

- Räume, Raumskalen, Orientierung im Raum 
- Gymnastik und Tanz durch die Jahrtausende 
- Judo, JuJitsu, Selbstverteidigung 

 
Einen kurzen Inhaltsbeschrieb und Bestellmöglichkeit findest Du unter 

www.gymnos.ch, Fachbücher. 
 
 

2007 sind Fotobücher zu folgenden Themen entstanden: 
 

 
 
 

     Raum und Bewegung 
     Freude an platonischen Körpern 

 
     

 
 
 

 
 

- Rifftänzer, Farben unter Wasser Malediven 
- Rifftänzer, Farben unter Wasser Rotes Meer 
- Unsere Segelyacht Gymnos Nixe 

 
 

Falls Dich die neuen Fotobücher interessieren, darfst Du gerne mal 
bei mir vorbeischauen oder kontaktiere mich, wenn Du eines haben 
möchtest.  

 
Cornelius Grämiger, Gladbachstr. 119, 8044 Zürich, c.graemiger@gymnosbild.ch 

 
 


